@ El agua es un recurso finito y valioso cuyo uso debe tomar en cuenta la eficacia, la equidad
y el acceso econdémico para todos. Ademas de apoyar la vida humana, el agua mantiene la
sustentabilidad y vitalidad de diversos ecosistemas alrededor del mundo. Solamente un 3%
del agua de todo el planeta es agua dulce y esta disponible para el consumo humano. Las
personas utilizan el agua para abastecer sus hogares, producir alimentos y realizar actividades
industriales. El impacto de estos usos en la cantidad y calidad del agua ha afectado tanto los
sistemas naturales como la salud humana.

@ En muchos paises en desarrollo, cuando las fuentes de agua cercanas estan contaminadas
o son afectadas por usos humanos, animales o fenémenos naturales como las sequias, las
mujeres, las ninas y los nifios caminan grandes distancias para recolectar agua limpia. En
Egipto, aproximadamente el 30% de las mujeres camina méas de una hora al dia para resolver
las necesidades de agua de sus familias. En algunas partes de Africa, las mujeres, las nifias
y los ninos pasan ocho horas al dia recolectando agua.

@ Laslimitaciones en la disponibilidad de agua y su mala calidad afectan la produccién agricola
y ganadera, aumentan el trabajo de recoleccion, almacenamiento, proteccién y distribucion
del agua, y tienen un impacto negativo en la salud de las mujeres y sus familias. Cada afo,
millones de personas en condiciones de pobreza son afectadas por enfermedades causadas
por vectores asociados al agua. Las mujeres cuidan a menudo a las personas enfermas de
malaria, schistosomiasis y diarrea, y asumen el trabajo que la persona enferma no puede
gjecutar.

@ Como recolectoras tradicionales del agua y guardianas de la salud familiar, las mujeres tienen
la gran responsabilidad de lidiar con la ausencia de servicios de saneamiento. La carencia
de estos servicios tiene un impacto diferente en hombres y mujeres. Por ejemplo, en algunos
lugares se les proporciona un subsidio a los hombres para la compra de letrinas pero estos
lo usan con otros propositos pues no consideran que esta sea una prioridad.

@ Los proyectos de agua con frecuencia consideran a los hombres como los principales usua-
rios del agua para irrigacion. Quienes planifican circunscriben las necesidades de las mujeres
al ambito domestico (preparacion de alimentos, limpieza, etc.), ignorando que ellas también
utilizan agua para cultivar, criar animales y producir productos para el mercado.

@ Elderecho de las mujeres al agua es a menudo irrespetado en los paises en desarrollo. Muchas
mujeres rurales dependen de la irrigacion a pequefia escala o manual, lo cual dificulta sus
posibilidades de hacer frente a las sequias. Otras veces, las tecnologias disponibles para las
mujeres son inadecuadas, por ejemplo, las bombas de manijas no tienen un disefio adecuado
a sus necesidades o no han sido capacitadas para su reparacion.

@ Los condicionamientos legales pueden afectar los derechos de las mujeres para controlar el
recurso hidrico. En Kenia, el Proyecto para la Irrigacion de Mwea se traspaso toda la tierra
disponible a los hombres. Las mujeres perdiercn los derechos sobre las tierras que habian
utilizado tradicionalmente para producir alimentos para la subsistencia de sus familias. Esta
iniciativa resto autonomia a las mujeres y las forzd a depender de sus maridos para comprar
alimentos.
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Las iniciativas ambientales también pueden producir efectos no previstos que beneficien a
las mujeres. En una comunidad de la India, la irrigacion contribuyd al crecimiento de pasti-
zales. Esto fue beneficioso para las mujeres de aquellas familias duefas de la tierra, pues el
incremento en forraje les permitid aumentar la produccion de leche y mantequilla de bafalo,

En muchas ciudades vy regiones del mundo la privatizacién del agua se ha puesto como
condicionante de préstamos, programas de ajuste estructural, estrategias de reduccion de
la pobreza y ayuda para el desarrollo internacional. En muchos casos, la privatizacion ha
conducido a alzas en los precios del agua, el cese en su suministro, problemas de salud,
corrupeion y mayores dificultades para las mujeres pobres y sus familias.

Las mujeres de paises en desarrollo son por lo general las recolectoras y usuarias del agua
para la casa vy la finca. El agua para el uso doméstico se utiliza para procesar y preparar
los alimentos, para beber, bafiarse, lavar, irrigar los huertos caseros y para los animales. A
menudo, las mujeres reciclan este recurso, por ejemplo, reutilizando el agua para lavar en la
irrigacion.

Las mujeres tienen importantes conocimientos sobre el recurso hidrico, su calidad y confiabi-
lidad. Ellas son actores claves para procurar el desarrollo y proteccion del agua. Sin embargo,
el papel de las mujeres en la gestion del agua sigue siendo en gran parte no reconocido, y las
normas sociales y econémicas refuerzan a menudo la participacion desigual en la toma de
decisiones de organizaciones comunitarias tales como asociaciones de usuarios del agua.

LA EQUIDAD DE GENERO HACE LA DIFERENCIA EN LA
GESTION DEL AGUA

Cuando los roles de mujeres y hombres son considerados en el uso, suministro, administra-
cion y conservacion del agua, los vinculos entre la gente v los recursos naturales son mas
claros.

Las mujeres son agentes y lideres activas en la lucha para asegurar agua potable segura,
accesible y economica para todos. Las mujeres pueden hacer y hacen la diferencia en el
manejo de cuencas hidrograficas, la irrigacion, el saneamiento y la proteccion del recurso
hidrico. Los programas y proyectos gue no toman en cuenta las practicas de manejo del agua
de las poblaciones indigenas o tratan a las mujeres solo como beneficiarias o usuarias y no
como las responsables del manejo del agua, limitan los resultados de la iniciativa y minimizan
el rol de la mujer.

Cuando se consideran las condiciones de género, es posible una mejor comprension del
ciclo hidrolégico y de la interaccion del agua con otros sistemas naturales y socioecondmi-
cos. Una mayor conciencia en la gestion del agua puede fomentar una mayor participacion,
colaboracion y consenso entre los grupos de interés.

Un andlisis intensivo con enfoque de género sobre las situaciones locales ayuda a crear po-
liticas y programas mas eficaces, equitativos y sostenibles con relacion al agua.

Una mayor conciencia sobre el enfoque de género favorece una representacion mas equi-
librada de mujeres y hombres en la toma de decisiones, y asegura que las perspectivas de
las mujeres sean escuchadas. En Republica Dominicana, por ejemplo, una regulacién de la
Autoridad Naciconal del Agua requiere que por lo mencs 40% de los miembros del comité de
manejo del agua sean mujeres,

Recolectar informacion desagregada por sexo es un primer paso para el desarrollo de poli-
ticas y programas que sean sensibles a la promocién de la equidad vy la igualdad. Los datos
que proporcionan informacion sobre el uso, acceso a los recursos y participacion de mujeres
y hombres en la toma de decisicnes en el ambite ambiental, contribuyen al desarrollo de
mejores politicas.
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